
22.10.2018 26.10.2018od

MŠ Brodek U Konice
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Pondělí 22.10.2018
Rohlík,Povidlový přeliv,Mléko,Jablko(A:01,07)Přesnídávk
Polévka špenátová s bramborem,Králík po čínsku,Rýže dušená,Džus,Voda s citrónemOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
Chléb,Tuňáková pomazánka,Ovocný čaj,Rajče(A:01,04,07)Svačinka

Úterý 23.10.2018
Slunečnicová veka,Drožďová pomazánka s ovesnými
vločkami,Mléko,Kedlubna(A:01,07)

Přesnídávk

Polévka jáhlová se zeleninou,Fazolový guláš s paprikou, Chléb,Okurka,Čaj
šípkový,Voda s citrónem

Oběd

obsahuje alergeny: 01,07,09
Knuspi,Brokolicová pomazánka,Zelený čaj,Paprika(A:01,07)Svačinka

Středa 24.10.2018
Piškoty,Sněhurčin pohár,Bylinkový čaj,Pomeranč(A:01,07)Přesnídávk
Celerová polévka s kuskusem,Rybí filé zapečené se sýrem,Bramborová kaše,Salát
mrkvový s jablky,Multivitamín,Voda s citrónem

Oběd

obsahuje alergeny: 01,04,07,09
Grahamový rohlík,Pestrá pomazánka,Mléko,Okurka(A:01,07)Svačinka

Čtvrtek 25.10.2018
Vaječná topinka,Káva,Rajče(A:01,03,07)Přesnídávk
Polévka česneková,Vepřová kýta hamburská,Houskové knedlíky,biškový čaj,Voda s
citrónem

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
Makový závin,Vanilkové mléko,Banán(A:01,07)Svačinka

Pátek 26.10.2018
Mrkvový koláč,Kakao,Kiwi(A:01,03,07)Přesnídávk
Polévka vývar s játrovými knedlíčky a zeleninou,Boloňské těstoviny,Salát
okurkový,Drink,Voda s citrónem

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Chléb,Pomazánka mlsný ovčák,Ovocný čaj,Paprika(A:01,07)Svačinka

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
Změna jídelníčku je vyhrazena!


