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MŠ Brodek U Konice
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Pondělí 27.1.2020
Rohlík, povidlový přeliv, mléko, jablkoPřesnídávk
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka kapustová, kuře pečené na bylinkách, dušená rýže, salát z červené řepy s jablky, džus, voda s
citrónem

Oběd

obsahuje alergeny: 01,07
Knuspi, zeleninová pomazánka se sardinkami, ovocný čaj, rajčeSvačinka
obsahuje alergeny: 01,04,07

Úterý 28.1.2020
Slunečnicová veka, pomazánka tutti-frutti, mlékoPřesnídávk
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka zimní zeleninová s ovesnými vločkami, rybí filé smažené, bramborová kaše, svěží salát, ibiškový čaj,
voda s citrónem

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09
Chléb, ementál pomazánka s vejci, zelený čaj, paprikaSvačinka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 29.1.2020
Piškoty, šlehaný tvaroh, bylinkový čaj, pomerančPřesnídávk
obsahuje alergeny: 01,07
Bramborová polévka s paprikami, hovězí pečeně na žampionech, těstoviny, mrkvový salát, miltivitamín, voda
s citrónem

Oběd

obsahuje alergeny: 01,07,09
Grahamový rohlík s balkánskou pomazánkou, mléko, okurkaSvačinka
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 30.1.2020
Topinky s kapiovou pomazánkou, káva, rajčátkoPřesnídávk
obsahuje alergeny: 01,07
Hedvábná česnečka, fazolový gulášek s paprikami, chléb, okurka, šípkový čaj, voda s citrónemOběd
obsahuje alergeny: 01
Loupáček, ovocné mléko, banánSvačinka
obsahuje alergeny: 01,03,07,13

Pátek 31.1.2020
Švédský koláč, kakao, kiwiPřesnídávk
obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka pohanková se zeleninou, moravský vrabec, dušené zelí, bramborové knedlíky, drink, voda s
citrónem

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,09
Chléb s cibulovou pomazánkou, ovocný čaj, okurkaSvačinka
obsahuje alergeny: 01,07

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
Změna jídelníčku je vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Vlčí bob


