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MŠ Brodek U Konice

do

Pondělí 22.6.2020
Rohlík s máslem a medem, zelený čaj, jablko  (A: 01,07)Přesnídávk
Polévka rajčatová s bulgurem, králičí pikantní směs, dušená rýže, salát z červené řepy
s jablky, džus, voda s citrónem  (A: 01,09)

Oběd

Toustový chléb se zeleninovou pomazánkou se sardinkami, mléko, rajče  (A:
01,03,04,07)

Svačinka

Úterý 23.6.2020
Slunečnicová veka se škvarkovou pomazánkou, mléko, kedlubna  (A: 01,03,07,10)Přesnídávk
Polévka hrachová se zeleninou, domácí buchty s povidly, banán, vanilkové mléko,
voda s citrónem  (A: 01,03,07,09)

Oběd

Chléb s tvarohovou pomazánkou s rajčaty, ovocný čaj, okurka  (A: 01,03,07)Svačinka

Středa 24.6.2020
Vločková kaše, bylinkový čaj, pomeranč  (A: 01,07)Přesnídávk
Polévka zeleninová s jáhly, vejce, koprová omáčka, brambory, multivitamín, voda s
citrónem  (A: 01,03,07,09)

Oběd

Šestizrnná bageta s pomazánkou tutti-frutti, mléko, paprika  (A: 01,03,07)Svačinka

Čtvrtek 25.6.2020
Topinky s kapiovou pomazánkou, káva, rajče  (A: 01,03,07)Přesnídávk
Polévka z kysaného zelí, kuřecí maso v sýrové omáčce, těstoviny, míchaný salát,
ibiškový čaj, voda s citrónem  (A: 01,03,07)

Oběd

Piškoty s ovocnou přesnídávkou, šípkový čaj, banán  (A: 01,03)Svačinka

Pátek 26.6.2020
Tvarohový závin, kakao, jablko  (A: 01,03,07)Přesnídávk
Mrkvová polévka s kuskusem, vepřová kýta na houbách, brambory, salát z čínského
zelí, drink, voda s citrónem  (A: 01)

Oběd

Chléb s čočkovou pomazánkou, ovocný čaj, okurka  (A: 01,03,07)Svačinka

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
Změna jídelníčku je vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


